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PAINS MAGNIFIQUES

MAD SCIENTIST : 240h
Blanche non blanchie, épeautre bio, seigle bio, orge malté et Miels d’Anicet. 14
 
MADONE : 72h
Blanche non blanchie, Khorasan bio, orge malté et huile d’olive bio. 11

POTAGER d’HIVER : 72h
Purée de carottes, courges et patates douces rôties, blanche non blanchie, épeautre, seigle bio, orge malté et Miel de la Garde. 14

CHAMP de BLÉS : 100h
Blanche non blanchie, seigle bio, épeautre bio, Khorasan bio, sarrasin bio, orge malté et Miels d’Anicet. 14

BAGUETTE MERCI LA VIE : FORMAT XL : 72h
Blanche non blanchie, épeautre bio, seigle bio, Khorasan bio, orge malté et Miels d’Anicet. 9

PATATE 2024  : 72h
Pommes de terre jaunes, tomates confites, fromage cheddar, parmesan, oignons verts, herbes de Provence et blanche non blanchie. 14
 
APÉRO 2024 : 72h
Noix de Grenoble, chocolat noir amer Guayaquil, purée de celeri-rave, seigle et blanche non blanchie. 14

FRAGOLA e ARANCIA
Chocolat Valrhona Fraise, quartiers d’orange confits et vanille.

400g : 22
800g : 39
 

PISTACCHIO MARMORIZZATO
Chocolat Valrhona Nyangbo, cacao torréfié, pistaches et cerises.

400g : 22
800g : 39

PANET TONE SFOGLIATO



PÂTISSERIES  :  100% nature l les  :  sans  sucre  ra�né,  sans  co lorant .

CROISSANT MERCI LA VIE
Jus de carottes, sucre de canne bio, beurre et farine 100% Québec - Sans œuf . 3.75

CROISSANT ST-VIATEUR
Graines d’anis, sésame, pavot, jus de carottes, sucre de canne bio, beurre, farine 100% Québec. 4.5

CHOCOLATINE DOUBLE CHOCOLAT
Chocolat noir... beaucoup de chocolat, jus de carottes, sucre de canne bio, beurre et farine 100% Québec - Sans œuf. 4.5

BISCUIT CHOCO-NOISETTES 
Chocolat Gianduja, noisettes pralinées et Khorasan bio.    5

BISCUIT MATCHA et CARDAMOME
Pistaches iraniennes, chocolat blanc, Khorasan bio, matcha et cardamome. 5

PUDDING CHÔMEUR MERCI LA VIE
Khorasan bio, noix de coco, amandes croquantes, guimauves de manioc et caramel au rhum brun épicé. 6

TARTELETTE ÉRABLE-PACANES
Pacanes, érable, épices antillaises, seigle, feuilleté au jus de carottes, sucre de canne bio, beurre et farine 100% Québec. 6.75

FEUILLETÉ POMMES-BIÈRE
Pommes braisées à la bière ambrée de chez                       , crème de noisettes aux cerises et feuilleté au jus de carottes. 6.75

CHAUSSON BLACK BETTY
Framboises, mûres, pommes, cacao, feuilleté au jus de carottes - Sans œuf. 6.75

CHAUSSON Mme LEBEL
Poires, rhubarbe, pommes, crème d’amandes, feuilleté au jus de carottes. 6.75
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CAKE KAMOURASKA ( POUR QUATRE )
Seigle entier bio, noix de Grenoble, courges, canneberges et sucre d’érable.
Arrosé au RHUM BRUN ÉPICÉ Québecois, MORBLEU !! 19



CADEAUX  :  100% LOVE à  OFFRIR AVEC AMOUR  

CARAMEL MLV
220g : Sucre de canne bio, crème 35%, beurre 100% Québec et rhum brun épicé. 14

BEURRE de PISTACHES : ALLO SIMONNE X MLV
220g : Pistaches, amandes, matcha, cardamome et chocolat blanc. 20

SPOOM la VIE : ÉDITION FÊTES 2024
500ml : Crème glacée marbrée : Moka + vanille + caramel praliné - sans œuf, gluten et produit laitier. 18

SAUCISSON : POIVRES, CERISES et WHISKY : 90g : PORC 100% QUÉBEC 10

SAUCISSON : TANDOORI, NIGELLE et FENOUIL : 90g : PORC 100% QUÉBEC 10

SAUCISSON : JALAPEÑO, CUMIN et CORIANDRE : 90g : PORC 100% QUÉBEC 10

SAUCISSON : GOCHUJANG, AIL FRIT et SÉSAME : 90g : PORC 100% QUÉBEC 10

SAUCISSON : BLEU, BLEUETS et NOIX : 90g : PORC 100% QUÉBEC 10

SAUCISSON : TAGINE, AMANDES et PRUNEAUX : 90g : PORC 100% QUÉBEC 10

PIÈCE CADEAU “ARGENT” MERCI LA VIE : VALEUR d’un PAIN au CHOIX. 14

PIÈCE CADEAU “CUIVRE” MERCI LA VIE : VALEUR de 20. 20

PIÈCE CADEAU “OR” MERCI LA VIE : VALEUR de 40. 40

CERTIFICAT CADEAU PAPIER : POUR TOUT MONTANT de 60.00$ et PLUS. 60+
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CIDRE : CORTLAND, CAPSULE TEMPORELLE 30

ROUGE : LES ENTÊTÉS, DOMAINE du NIVAL 45

MACÉRATION : FRANGINE, PINARD et FILLES 55

BOULANGE et BOUSTIFAILLE : LIVRE DE 240 PAGES, COUVERTURE RIGIDE, DÉDICACÉ. 36
Explorateur culinaire dans l'âme, Albert Elbilia a nourri sa curiosité aux quatre coins du globe. Devenu fou de la boulange au fil de ses rencontres, 
il démystifie avec humour et passion les rudiments de cet art millénaire. Mettez la main à la pâte et découvrez tout le plaisir d'enfourner vous-même ; 
pain aux noix et au miel, fougasse provençale, pain naan à la fleur d'oranger, terrine de campagne, rillette ou caramel coulant. 
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DÉC
JAN

VEN 20
SAM 21
DIM 22
LUN 23

MAR 24
MER 25
JEU 26

VEN 27
SAM 28
DIM 29
LUN 30
MAR 31
MER 01
JEU 02

VEN 03
SAM 04
DIM 05

9h-17h
9h-17h
9h-17h
9h-17h
9h-17h
REPOS
REPOS
9h-17h
9h-17h
9h-17h
9h-17h
9h-17h
REPOS
REPOS
9h-17h
9h-17h
9h-17h


